
Lisää pohdiskeluja synnistä… 
 
Onko syntiä polttaa tupakkaa? 
 
Toisaalta tekisi mieleni sanoa, että on, mutta mihin vedetään raja muiden vaarallisten aineiden kanssa: 
sokeri, suola, vääränlainen rasva ja tuo edellä mainittu alkoholikin ovat liikaa käytettynä vaarallisia. Ihmisen 
pitäisi pitää huolta itsestään ja ruumiistaan ja elää mahdollisimman terveellisesti. ”Vai ettekö tiedä, että 
teidän ruumiinne on Pyhän Hengen temppeli, joka Henki teissä on ja jonka te olette saaneet Jumalalta, ja 
ettette ole itsenne omat? Sillä te olette kalliisti ostetut. Kirkastakaa siis Jumala ruumiissanne.” 1. Kor.6:19.  
Tupakka on tunnetusti haitallista ihmiselle, mutta niin on tosiaan moni muukin asia. Meidän pitäisi kaiken 
kaikkiaan elää paljon terveellisemmin kuin elämme. Tupakointi tapana ei myöskään ole mielestäni kovin 
kaunis ja tupakoinnissa pitäisi erityisesti ottaa ympäristö huomioon. Onneksi lainsäädäntö nykyään melko 
tehokkaasti suojelee tupakoimattomia pakkotupakoinnilta.  En suosittele tupakointia kenellekään, mutta en 
myöskään pidä tupakoitsijaa sen syntisempänä kuin itseänikään. 
 


